
Workshop Improvisatie 
 
Max. aantal deelnemers: 8 tot 20 
Duur: 3 uur 
 
Doelstelling 
Improviseren is een essentieel maar moeilijk spel binnen het acteervak. In deze workshop 
maken de spelers kennis mak de vereisten voor een improvisatie scene. Dit houdt onder 
andere in: Wie, Wat, Waar, spelen op impuls en het scherpstellen van de focus voor het 
publiek.  
 
Improvisatie 
In de workshop improvisatie maken de spelers kennis met de basisvereisten voor 
improviseren. Motivatie en obstakel. Wat motiveert mij om te handelen en wat is mijn 
obstakel? Wat betekent de nieuwe informatie voor mijn personage. Dit komt allemaal aan 
bod binnen het improviseren. Daarnaast maken de spelers kennis met het non-verbaal 
improviseren.  
 
Opzet 
Warming up aan de hand van concentratieoefeningen 

● Inspringtoneel 
● Wie, Wat, Waar oefeningen 
● Non-verbale improvisatie 
● Focus-verleggen 
● Voorwerpenronde 


